Entrega de material en establecimientos publicos de la red
publica de salud, en controles de gestacion.
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® Guia de la Gestacion
y el Nacimiento

° Agenda de Salud de
Control Prenatal

Guia parapacres

aternida
Activa V

nsab\\\da
n la Crianza

e Cartilla de Videos de ejercicios
y actividad fisica perinatal
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® 14 Videos de ejercicios y
actividad fisica perinatal

& Durante el nacimiento

Entrega de material en hospitales de la red pUblica de salud, en

talleres de puerperio y al alta del hijo o hija.

2 e Ajuar del recién nacido(a): paquete del
Buen Dormir y paquete de Bienestar,
apego y estimulacion

' CUADERNO DE SALUD
de nifias y nifin_ |

® Cuaderno de Salud de
Nifas y Ninos

® Cartilla Cuidados
Importantes del Recién
Nacido(a)

,,d Durante los primeros tres anos

Entrega de material en establecimientos publicos de la red
pUblica de salud, en controles de salud infantil.

® |ibro Descubriendo Juntos

® 5 libros del
taller de
crianza Nadie
es Perfecto

e Acompanandote
a Descubrir 1

® Acompafandote a Descubrir 2 ® Acompanandote a Descubrir 3

\K: Desde los 4 hasta los 9 anos

Entrega de material en establecimientos publicos de educacion

parvularia y/o basica segln corresponda por edad.

® Set de tarjetas
Contemos una Historia

® Tablero magnético
¢Como estamos
hoy? version para
aula educativa
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éComolestamos hoy?

° Juego "Descubnendo mis
emociones”

8 crece
% contigo

o Proteccion Integral a la Infancia

(Que te ofrece
Chile Crece Contigo?

Desde tu embarazo, Chile Crece Contigo
los acompanara para ayudarles a potenciar
al maximo el desarrollo de tu hijo o hija.

Conoce los servicios, materiales y
beneficios para que puedas usarlos.

Gobierno
de Chile

Ministerio de Ministerio de
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Garantias y Proteccion Integral
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o Proteccion Integral a la Infancia

Listado de servicios y apoyos
de Chile Crece Contigo

En este listado te mostramos las diferentes prestaciones que
deben recibir como familia desde la gestacion hasta los 9 afios.
jlnformate y utilizalas!

i Durante la gestacion...

Primer control de salud prenatal

Entrevista personalizada (40 minutos aprox.) y derivacion a apoyos psicosociales de
la Red Local o de la Oficina Local de la Nifiez, si se requiere.

Deteccion de riesgos psicosociales por medio de aplicacion de la Pauta EPSA.

Entrega de Agenda de Salud de Control Prenatal.

Controles de salud prenatal

Entrega del Triptico del Ajuar o Programa de Apoyo al Recién Nacido(a).

Entrega de Cartilla de Ejercicios y Actividad Fisica Perinatal.

[]
[]
[]
Entrega de Guia de la Gestacion y el Nacimiento. D
[]
[]
[]

Entrega de Guia de Paternidad Activa y Corresponsabilidad en la Crianza.

Fomento del acompanamiento a la gestante en los controles prenatales por el padre I:]
de la guagua o persona significativa.

Disefio del Plan de Cuidado Integral (PCl) para gestantes con 3 o0 mas riesgos D
psicosociales pesquisados.

Visita Domiciliaria Integral (VDI) a gestantes con 3 o0 mas riesgos psicosociales. D
Sesiones grupales o individual de educacion prenatal y videos de ejercicios actividad I:]
fisica.

Visita guiada a la maternidad (hospital) antes del nacimiento. D
Visita domiciliaria integral®. D
Subsidio Familiar para la mujer embarazada desde el 5° mes de gestacion®. D
Prioridad en el acceso al Registro Social de Hogares y prestaciones sociales del D
Estado®.

M para gestantes con 3 0 mas riesgos psicosociales pesquisados y que cuenta con Plan de Cuidado Integral.
@ https://www.crececontigo.gob.cl/beneficios/prestaciones-de-acceso-preferente/?etapa=gestacion-y-nacimiento

& Durante el nacimiento...

Manejo de dolor con alternativas farmacolégicas o no farmacologicas.

Contacto piel a piel con el recién nacido(a) de 30 minutos o mas®.

Fomento de la participacion activa del padre o acompanante: durante todo el
proceso (preparto - parto - postparto).

Fomento de la lactancia materna exclusiva: apoyo activo para el logro de una buena
técnica de lactancia.

Sesion Educativa en la maternidad y/o servicios de neonatologia con foco en los
cuidados del recién nacido/a, crianza respetuosa, lactancia y uso de set de
implementos (Ajuar ChCQ).

Atencion integral al recién nacido/a hospitalizado en neonatologia.

Entrega del Set de implementos (ajuar ChCC) al alta de la Maternidad.

Entrega del Ajuar Mini/Maxi para recién nacidos/as hospitalizados en Neonatologia
en mediana y larga estadia®.

Entrega del Cuaderno de Salud de Nifas y Niios.

Derivacion a tu consultorio, Red Local u Oficina Local de la Nifiez, si requieres algin
servicio adicional.

N e RO R A B 0

Entrega de la Cartilla Cuidados importantes del recién nacido(a).

,d Durante los primeros meses de vida...

'f——{ Sala cuna gratuita y de calidad®. D

> (> 4meses  Control de salud integral infantil. []
Entrega del material Acompainandote a Descubrir 1. D

Aplicacion de la Pauta de Riesgos Biopsicosociales. D

> > S5meses Consulta nutricional. D
> > 6meses Control de salud integral infantil. D
Control con enfoque de riesgo odontolégico (Control CERO). I:]

> > 8meses Control de salud infantil y Evaluacion del Desarrollo Psicomator (Escala EEDP). I:]
. L Derivacion a Modalidad de Estimulacion por test de desarrollo alterado. D

V& Durante los primeros tres anos...

 Sala cunay jardin infantil gratuita y de calidad®. D

Taller de apoyo a la crianza “Nadie es Perfecto” o Intervenciones Triple P D
segln disponibilidad en tu comuna.

Entrega de Ayudas Técnicas a nifias y nifios con discapacidad®.

Prioridad en acceso a Registro Social de Hogares y prestaciones sociales
del Estado®.

Subsidio Familiar a nifias y nifios®.

p
Visita Domiciliaria Integral (VDI) para las familias de nifios y nifias menores de

dos afios con déficit en el desarrollo.

Derivacion a Modalidad de Estimulacion si es necesario.

Prioridad en acceso a Registro Social de Hogares y prestaciones sociales del
Estado®.

Taller de apoyo a la crianza “Nadie es Pgrfet_:to" o Intervenciones Triple P
(Programa de Parentalidad Positiva) seglin disponibilidad en tu comuna.

Apoyo para una positiva instalacion de la lactancia materna exclusiva.

Talleres de promocion del desarrollo motor y del lenguaje (1 sesion cada uno).

Atencion Integral al nifio/a hospitalizado/a en pediatria con énfasis en los
cuidados para el desarrollo.

Fomento del acompafiamiento del padre en control de salud integral infantil.

Deteccion de riesgos biopsicosociales y derivacion a Equipo de cabecera segln
corresponda.

~

Entre 7°y 10°  Control de salud de la diada madre - hijo(a).
dias de postparto Entrega del libro “Descubriendo Juntos”.

N v A A O (I [

1 mes Control de salud integral infantil y Evaluacion neurosensorial.
2 meses Control de salud integral infantil.
3 meses Control de salud integral Infantil.

B2

B En caso de alguna complicacion de la guagua o de la madre, puede que no sea posible o lo sea por un tiempo menor.

@ Caja de ajuar mini para RN prematuros y bajo pesos de nacimiento menos a 2.000 gr. Caja de ajuar maxi para RN prematuros y/o
con peso mayor a 2.000 gr.

6 https://www.crececontigo.gob.cl/beneficios/prestaciones-de-acceso-preferente-2/?etapa=ninos-y-ninas-de-0-a-2-anos

Derivacion a Modalidad de Estimulacion si es necesario.

Visitas domiciliarias segln necesidad de la familia y evaluacion previa en
el control de salud.

Atencion Integral al nifio/a hospitalizado/a en pediatria con énfasis en los
cuidados para el desarrollo.

Fomento del acompafiamiento del padre en control de salud integral
L infantil.

- 1 aiio

Control de salud integral infantil y Control CERO.

Entrega del material Acompanandote a Descubrir 2.

Aplicacion de la Pauta de Riesgos Biopsicosociales.

Control de salud integral infantil y Evaluacion del Desarrollo Psicomotor
(Escala EEDP).

Control de salud integral infantil y Control CERO.

1aiosy
> 6 meses

- 2 aios

Entrega del material Acompanandote a Descubrir 3.

Aplicacion de la Pauta de Riesgos Biopsicosociales.

> 3 afios Control de salud integral infantil y Control CERO.

Entrega del material jContemos una Historia!.

Evaluacion de Desarrollo Psicomotor (TEPSI).

Y I O

Ly 3aiosy

\_ 6 meses  Consulta nutricional.

6 para familias en el 60% de mayor vulnerabilidad seglin Registro Social de Hogares.

? Cuando el nino o nina tiene 4 anos...

4 aiios Control de salud integral infantil.

Control CERO y GES de Salud bucal integral.

Entrega de Ayudas Técnicas a nifias y nifios con discapacidad®.

Prioridad en acceso a Registro Social de Hogares y prestaciones sociales del
Estado?.

Taller de apoyo a la crianza “Nadie es Perfecto” o Intervenciones Triple P
seg(n disponibilidad en tu comuna.

Visitas domiciliarias segln necesidad de la familia y evaluacion previa en el
control de salud.

Atencion Integral al nifio/a hospitalizado/a en pediatria con énfasis en los
cuidados para el desarrollo.

Fomento del acompafiamiento del padre en control de salud integral infantil.

Entrega del material Tablero de emociones para familias: entrega a
nifos(as) de 4 afios en establecimientos de educacion inicial.

Entrega del material Tablero de emociones para establecimientos
educativos: entrega a establecimientos de educacion parvularia.

HigN NN N NN

\K: Cuando el nino o nina tiene entre 5 a 9 anos...

(" Acceso a ayudas técnicas a nifios y nifias en situacion de discapacidad®.

[ ]

Prioridad en acceso a Registro Social de Hogares y prestaciones sociales del Estado?.

[ ]

Atencion en salud mental infantil si lo requiere (Programa PASMI).

[]

|

Acceso a programas de apoyo en la escuela (Habilidades para la Vida, Servicios
Médicos, Salud Escolar, Salud Oral).

[]

Intervenciones de Competencias Parentales y Apoyo a la Crianza segin
\_ disponibilidad en tu comuna.

5aiios Control de Salud Integral Infantil en el centro de salud o en la escuela.

Control CERO.

6 afios Control de Salud Integral Infantil en el centro de salud o en la escuela.

Control CERO y GES de Salud bucal integral.

7 aios Control de Salud Integral Infantil en el centro de salud o en la escuela.

Control CERO.

8 afios Control de Salud Integral Infantil en el centro de salud o en la escuela.

Control CERO.

vy vy v v v

9 aiios Control de Salud Integral Infantil en el centro de salud o en la escuela.

Control CERO.

—
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) Para familias en el 60% de mayor vulnerabilidad segn Registro Social de Hogares.
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o Proteccion Integral a la Infancia

Encuentra mas materiales e informacion sobre
estimulacion, crianza respetuosa y desarrollo infantil en:

www.crececontigo.gob.cl

@ @ChileCreceMas n @ChileCreceMas @ChileCreceMas

e ChileCreceMas
E Programa Creciendo Juntos

n @ChileCreceMas X@ChileCreceMas

s Crec,

< Talleres de

5y
[
‘5 Apoyo a la Crianza

Eos1u0

»,
ala

Apoyo psicoldgico gratuito para la crianza

FOnoinfancia BN

Llama o chatea de lunes a viernes de 8:30 a 19:00 hrs.www.fonoinfancia.cl

LLAMEASALUD RESPONDE

600-360-7777

PROFESIONALES DE LA SALUD ATENDIENDO SUS DUDAS LAS 24 HORAS,
LOS 7 DIAS DE LA SEMANA-

Subsistema de Proteccion Integral a la Infancia - Chile Crece Contigo creado a partir de la
Ley 20.379 y el Sistema de Garantias y Proteccion Integral de los Derechos de la nifez y
adolescencia - Chile Crece Mas (creado por la Ley N°21.430) ambos coordinado por la
Subsecretaria de la Nifiez del Ministerio de Desarrollo Social y Familia.

El Estado de Chile al servicio de los ninos, ninas y adolescentes que habitan en el pas.
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Garantias y Proteccion integral

Gobierno de Chile

Gobierno de Chile




