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Este libro esta inspirado por relatos de niñas y niños 
en Chile en el año 2020, durante el desarrllo de la 
pandemia del Covid-19.

La pandemia contada por niñas y niños.
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Este libro fue construido a partir de miles de relatos 

compartidos por niños, niñas y sus familias durante el año 

2020, en contexto de la pandemia por coronavirus que 

afectó a nuestro país y el resto del mundo. En dichos 

relatos se reflejan diversas vivencias de la pandemia y 

cómo las percibieron niños y niñas a lo largo de todo el 

territorio nacional. 

Los 30 relatos que incluye este libro buscan reflejar las 

miles de experiencias vividas durante todo el año 2020. 

Por ello, nuestros reconocimientos gigantes a quienes se 

nombran a continuación, y a todos los niños, niñas y sus 

familias que nos permitieron conocer sus vivencias desde 

los más diversos lugares de Chile.

Recibimos más de 
17.000 relatos de todas 

partes del país.
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Damián, 2 años, Región de Valparaíso
Amalia, 2 años, Región de O’higgins
Frank, 2 años, Región del Maule
Jorge, 2 años, Región de Los Ríos
Iván, 2 años, Región de Aysén
Victoria, 3 años, Región de Los Lagos 
Ayleen, 3 años, Región de La Araucanía
Laura, 3 años, Región Metropolitana
Alonso, 3 años, Región de Los Lagos
Francisca, 3 años, Región de Valparaíso
Renata, 3 años, Región de O´Higgins
Agustín, 3 años, Región de Magallanes y 
Antártica Chilena
Bastián, 4 años, Región de Antofagasta 
Olivia, 4 años, Región de Atacama
Julieta, 5 años, Región Metropolitana
Pablo, 5 años, Región de Tarapacá
Agustín, 5 años, Región de Aysén
Benjamín, 5 años, Región Metropolitana

Isabela, 6 años, Región de Antofagasta
Panchita, 6 años, Región de Atacama
Antonella, 6 años, Región de Atacama
Matías, 6 años, Región de Coquimbo
Vicente, 6 años, Región de La Araucanía
Xiomara, 6 años, Región de Ñuble
Josefa, 6 años, Región de La Araucanía
Antonia, 6 años, Región de La Araucanía
Eduardo, 6 años, Región de Los Lagos
Constanza, 6 años, Región de Los Lagos 
Iker, 6 años, Región de Magallanes y 
Antártica Chilena
Mía, 6 años, Región de Tarapacá

Josefa, 6 años, Región de Tarapacá
Paulo, 6 años, Región de Tarapacá
Erick, 6 años, Región de Valparaíso
Josefa, 6 años, Región de Biobío
Maite, 6 años, Región de Biobío
Sebastián, 6 años, Región de Biobío
Maximiliano, 6 años, Región de Biobío
Dylan, 6 años, Región del Maule
Lucas, 6 años, Región del Maule
Felipe, 6 años, Región Metropolitana
Salvador, 6 años, Región Metropolitana
Amanda, 6 años, Región de Arica y Parinacota
Cristóbal, 7 años, Región de La Araucanía
Amanda, 7 años, Región de Los Lagos

Ángel, 7 años, Región de Tarapacá 
Ignacio, 7 años, Región de Los Lagos
Tomás, 7 años, Región de Valparaíso
María Fernanda, 7 años, Región de Atacama
Isidora, 7 años, Región de Magallanes y 
Antártica Chilena
Guillermo, 7 años, Región de Aysén
Trinidad, 7 años, Región de Arica y Parinacota
Constanza, 7 años, Región de Biobío
Bastián, 7 años, Región de O´Higgins
Renato, 7 años, Región del Maule
Antonella, 8 años, Región Metropolitana
Maximiliano, 8 años, Región de Valparaíso
Rafael, 8 años, Región Metropolitana
Madeleine, 8 años, Región del Biobío
Dante, 8 años, Región Metropolitana
Amaro, 9 años, Región Metropolitana
Jorge, 9 años, Región de Antofagasta
Santiago, 9 años, Región del Maule
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¡Ya quiero volver 
a mi Jardín para 

estar con el Martín,
la Lore, la Tía Ingrid
y correr en el patio 

hasta el infinito 
y más allá!
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¿Cuánto tiempo pasó?
Mi hermano tenía 7 meses

y ahora más de 1 año

y es extraño salir 

a la calle para él, 

se asusta mucho.

Pobrecito mi hermano...
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Papá,Papá, 
¿podemos seguir
así para siempre? , 
me  gusta  mucho  que 

juegues conmigo
y ayudarte a cocinar.
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Extraño el colegio,
	 pero no las tareas 

 ni pruebas!

¿Se habrán terminado
			        para siempre?
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Quiero abrazarQuiero abrazar,
ir a la escuela 
para estudiar.
Compartir con Compartir con 
mis amigosmis amigos 

y en el patio gritar,

olvidarme del virus
que no nos deja jugarque no nos deja jugar..
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Ayer mi mamá 
le puso tablas 

a las ruedas 
de mi bicicleta 

y ahora voy a 
toda velocidad!
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	 	   En 
			   esta
			     casacasa

				    falta 
				       un  
					    					     amigo.amigo.
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Mi papá limpia autos 		
y ahora no 

    hay nadie afuera….
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Mi cumpleaños
fue por zoom,

mi abuelo se veía de lado
y aún me río de eso!

...jajaja!!
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Mamá 
¿el remedio mágico

“sana todo”“sana todo” que 
me das cuando me 
duele algo servirá

para el covidcovid?



31

    Cuando nos dijeron 
			   lo de la cuarentena, 

mi mamá nos dio un 
ladito de muralla para pegar

  los dibujos que hacíamos
      mientras duraba….
¡¡Ahora tenemos Ahora tenemos 

un muralun mural!!
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El funeral de su abuelo,
lo tuvimos que ver por

internet en la tele, 
Joaquín se sentó junto 

a mí en silencio,
sentí que sabía que no

estábamos viendo una película, 
pero no supe bien cómo poner 

palabras a ese momento.
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Un día aburrida 
mirando por la ventana 

vi una gatita en mi patio, 
abrí la puerta

y le ofrecí leche 
y ahora es 

mi mejor amiga.
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Yo no conocía 
    al señor tiempo,

ahora él y yo 
 contamos los
segundos, minutos, 

horas y días 
  para poder ver 

    a mis amigos.
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Soy autista y me cuesta 
compartir.

No soy malo sino sólo 
diferente. 

Cuando dicen que el 
coronavirus es malo 

yo pienso en cosas buenas 
y diferentes que trae...
como despertar 
abrazado a papá.
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Las clases virtuales 
me han ayudado para demostrar 

mi inteligencia, 
un día desconecté 

a mi profesora
de la clase online,

me disculpé y ahora soy
el asistente de la clase.
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  Extraño mucho a 
			   mis compañeros.
Los quiero abrazar 
	      y jugar el nuevo 
 juego que inventé,
la “Pinta Coronavirus”.
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Estamos en una 
residencia sanitaria 
donde nos cuidaron

por tener Covid. 
Mi papá estuvo en el hospital, 

40 días en la UCI y falleció, 
lo extrañamos

y amamos mucho...
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Esta cuarentena la he 
imaginado como un cómic, 

que el coronavirus es el villano 
que nos quiere enfermar, 

pero nuestros superhéroes 
jabón, agua, mascarilla y alcohol gel,

nos ayudan a protegernos.
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Mi LelaLela se quedó conmigo
y mis dos primasdos primas 

porque nuestras mamásnuestras mamás 
trabajan en el hospitalhospital.

Jugamos muchoJugamos mucho en el día
y en la noche rezamosrezamos 

mucho para que 
no se contagien…no se contagien…



51“Corona virus, corona virus, 
que se vaya el corona virus”...
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Sigo a mi mamámamá 
		  en casacasa durante 

todo el díatodo el día 
			   y a veces me 
	 termino cansandocansando 
			   antes que ellaella.
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¿Qué es el coronavirus? :
Una corona que da vueltas

por todo el mundo 
y al que le cae se la pone, 

es un poco buena
porque hace que mis papás

no salgan a trabajar
y pasen más tiempo conmigo.
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Mi mamá cuando 
ve las noticias pide 

que se acabe la 
“Cuarentena peleona” 
porque el encierro
            nos ha puesto 

de muy mal genio.
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Antes soñaba 

con que mi mamá

tuviera tiempo 

para jugar conmigo 

y ver a mi papá 

antes de dormir. 

¡Ahora pasan las 
doooos cosas!!
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      Todo cambió…
     paso sólo mirando
por la ventana
       para que el virus
         no entre a mi hogar...
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MamáMamá 

¿Mi Profe es ¿Mi Profe es YoutuberYoutuber?? ,,
      ¿Cómo le doy¿Cómo le doy  un          ?un          ?
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Vivo en una calle grande
y alegaba siempre por el ruido,

ahora no me gusta tanto silencio 
y no tener dónde estar 
para hacer mis tareas.
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Nació mi hermanito Julián,
él estuvo 1 mes en el Hospital,

pero mi mamá sólo podía 
verlo algunos días 

y mi papá y yo sólo 
pudimos conocerlo a salir.
Ahora estamos en casita

y duerme casi todo el día
así que no puedo 

jugar con él aún, pero 
Lo Amo.
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Me gustaría tener 

el poder de crear 

burbujas gigantes

para meterme 

dentro de ellas

y salir a visitar a 

quienes amo

como lo hacía antes.

Llegaría hasta el cielo, 

bisabuelita.
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Escribe tu relato
Dibuja tu relato
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Escribe tu relato
Dibuja tu relato
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