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Escala de Massie-Campbell contigo

Conductas del niino o nina durante el evento estresante

Observar
1. Mirada Siempre evitalacara | Raravez buscala Ocasionalmente Frecuentes miradas | Fijala miradaala No observado
de la madre. cara de la madre. mira la cara de la alacaradelamadre, | madre por periodos
Miradas brevesala | madre. alternando entre mi- | largos de tiempo.
cara de la madre. radas largas y cortas.
2. Vocalizacion @ Callado, nunca Raravezvocalizao | Ocasionalmente Vocalizaciones Llanto intenso ein- | No observado
vocaliza. lloriquea. vocaliza, llanto leve. | frecuentesollanto | controlable la mayor
intenso. parte del tiempo.
3a. Tocando Nunca toca o tiende | Raraveztocaala Ocasionalmente Tiende hacia la Si estan cerca, No observado
hacia la madre. madre. toca a la madre. madre y latoca con | siempretocaala
frecuencia. madre.
3b. Tocado Siempre evita ser Frecuentemente Generalmente evita | Rara vez evita ser Nunca evita que la No observado
tocado porlamadre. = evita ser tocado por | ser tocado por la tocado porlamadre. | madre lo toque.
la madre. madre.
4. Sosteniendo | Resiste violenta- No se relajaen ma- | Descansaen brazos | Moldea su cuerpoal = Activamentearquea = No observado
mente. Se arquea nos de lamadre;la | delamadrey se de la madre. Rara el cuerpo hacia la
alejandose de la empuja. apoya en su hombro. | vez la empuja. madre. Se aferra a
madre. Ocasionalmente la ella, nunca la evita.
empuja.
5. Afecto Siempre estd inten- | Frecuentementeirri- | Ansiedad moderada | Tensién ocasional. Siempre sonriente. | No observado
samente angus- table, temeroso o y/o placer intermi- = En general sonrie.
tiado y temeroso. apatico. tente o poco claro.
6. Proximidad o | Nuncasigueala Rara vez sigue a la Intermitentemente | Confrecuenciasigue = Siempre siguea la No observado
cercania madre con'el cuerpo | madre con.el cuerpo | siguealamadrecon @ alamadre conel madre con'el cuerpo
o con lamirada.Se | oconlamirada.Con | el cuerpooconla cuerpo o con la o con la mirada.
aleja al rincon o frecuencia sealejaal = mirada. mirada.
fuera de la pieza. rincon.

Respuesta del acompariante frente al estrés del nifio o nifia

Observar
1. Mirada Siempre evita mirar | Rara vez mira al Ocasionalmente Frecuentes miradas, | Fijala miradaala No observado
la cara del nifio/a. nino/a a la cara. mira al nifo/a a la largasy cortas,ala | caradel nifio por
Miradas evasivasa | cara. cara del nifio/a. periodos largos.
la cara del nino/a.
2. Vocalizacion @ Callada, nunca Palabras escasaso | Ocasionalmente Frecuentemente ha- | Vocalizaciones No observado
vocaliza. murmura. vocaliza al nifo. blay murmura, con- = intensas todo el

versay hace sonidos. | tiempo.

3a. Tocando Nunca toca o tiende | Raraveztocaal nifio. | Ocasionalmente Frecuentemente Si el nifio esta cerca, | No observado
al nifio/a. toca al nifo/a. tiende al nifioy lo siempre lo toca.

toca.

3b. Tocada Siempre evita ser Frecuentemente Ocasionalmente Rara vez evita ser Nunca evita ser No observado
tocada por el nifo. | evita sertocada por | evita ser tocada por | tocada por el nifo. | tocada por el nifo.

el nifo. el nifio.

4. Sosteniendo @ Rechazaal nifio Sostiene al ninoen | Apoyo al nifio sobre | Amolda su cuerpoal | Inclina el cuerpo No observado
alterado empujan- | formatiesaorara, | supechouhombro | nifioy mantiene hacia el nifo, luego
doloolotomaale- | norelajada. brevemente. contacto hasta que | lo sostiene amol-
jado de su cuerpo. se tranquiliza. dandolo a su cuerpo.

5. Afecto Siempre esta inten- | Frecuentemente Ansiedad moderada | Tensién ocasional. Siempre sonrie. No observado
samente angustiada | irritable, teme-rosa | y/oagradadaopoco | En general sonrie.

y temerosa. o apatica. claro.
6. Proximidad o Sevade lapieza. Frecuentemente Se paraosesienta | Contacto fisico Siempre en contacto | No observado
: fuera del alcancedel | intermitentemente | frecuente con el fisico con el nifio.
cercania L L -
ninooenelrincén | dentrodelalcance | nifio.
de la pieza. del nifo.
Nombre acompanante Relacién o parentesco con el nifio o nina
apellido paterno apellido materno nombres ‘
Nombre del nifio o nifia R.U.N.
apellido paterno apellido materno nombres ‘
Fecha de la evaluacién Estilo del apego En caso de existir, describa la Conducta Problematica de Apego (CDA)
dia mes ano ‘ Q Seguro
Q Inseguro / evitante
Q Inseguro / ambivalente




